Monkband

Upptecknat efter samtal i november 2009 och mars/april 2010 med min far Enar Arvidsson f 1929
i Branntjalen och min mor Karin Arvidsson f. 1927 i Lappvattnet. Bada byarna tillhorde Burtrask
socken, numera Skellefted kommun. De ar sedan lédnge bosatta i centrala Skellefted och talar bade
rikssvenska och Burtraskmal.

Bade min mor och min far brukade som barn pa 1930-talet leka med sk. monkband. Leken
forekom allmént dver tiden men framst i juletid. De beréttade att nar tillredningsprocessen av
julens lutfisk var klar, fick barnen ryggkotorna som man brét isar och tradde pa ett snore och
kallas mankbann pa Burtraskmal. Fisken var vanligen torkad sej men ibland langa och bada
anger att fisken lades i bl6t pa Anna-dagen den 9 december. De ar nagot osakra om
monkbandets langd men beddmer att det var omkring 70 cm. Min mor uppger att bandet var
hopknutet i andarna men min far &r osaker om den saken. De beddmer att antalet kotor var ca
50 stycken och gick att flytta langs bandet. Kotorna var ca 1 cm stora eller nagot mindre och
borde enligt min far inte vara storre dn att nagra stycken ryms i ett barns nave. Min far tror att
monkbandet gors av flera fiskar eftersom kotorna ska vara av ungefar samma storlek.

Leken kallas enligt min mor att maank och man var tva som spelade eller tavlade. Mina
foraldrar berattar att deltagarna borjar med att dela upp kotorna lika mellan sig, halften var.
Bada haller i monkbandet och banddelen mellan spelarna ar tom trad. En spelare bérjar med
att ggmma ett valfritt antal av sina kotor i den ena handen och motspelaren ska gissa hur
manga. Om man gissar ratt vinns dessa kotor som flyttas dver, men om man gissar fel forloras
egna kotor. En ny omgang féljer och den som gissar ratt far fortsatta att ggmma kotor. Sa
fortsétter det med nya omgangar och vinnare ar den som vunnit motspelarens kotor.

Min far berdttar att han lekte med monkband i tioarsaldern och sager att det var bra att ha lart
sig rakna till tio atminstone for att spela. Han kan inte erinra sig vem han spelade med men
det var troligen syskon och andra barn i byn. Hans nagra ar aldre syster kanner till leken. Min
mor var ca 8-10 ar nar hon spelade monkband med sin jamnariga kompis Ingegerd i
granngarden, och ingen annan.

Min mor brukade ha monkbandet som ett halsband och sager att det sdg ut ungefar som ett
radband som munkar har men det anvéndes inte for bon. Min far berattar att monkbandet
luktade ”surfisk” 1 borjan men lukten forsvann nir kotorna hade torkat. Nér man vél gjort ett
monkband varade det evinnerligt. Sen fanns det i hemmet som ett spel bland andra leksaker.
Han uppmérksammar att man teoretiskt sett kunde spela samma lek med kulor men det var
lite kaxigare med fiskkotor.

Kommentar: Monkband ar en gammal lek till synes pa vdg in i glomskan. Jag googlade
monkband men fick endast tva traffar varav den ena ar Vasterbottens museum?. De lanar ut
studielador och en innehaller gamla leksaker, daribland monkband, liksom dokumentation om
vasterbottniska lektraditioner. Personalen uppgav att bandet gjordes av en stor fisk,
exempelvis lax och leken kunde vara ett bra redskap for matematiska dvningar?.

Det finns uppgifter som gor gallande att leken med monkband har anor fran katolsk tid. Karl
Fahlgren uppger i Skelleftea sockens historia fran 1950-talet att manga av de katolska
sedvéanjorna skiftade gestalt vid reformationstidens genomférande och levde vidare i andra
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former langt fram i tiden. Det gallde dven radbandsbdnen. Fahlgren skriver att radbandsbonen
blev en lek och radbandet en leksak?. Fahlgren sjalv erinrar sig att han i sin barndom lekte
med ett "munkband” (monkbann). Det bestod av ryggkotor fran fiskar, eventuellt trakulor,
upptradda pa ett snore. Leken kallades att moonk. Fahlgren anger hade man fatt en storre
gadda, tog man kanske reda pé ryggkotorna och gjorde ett munkband” till barnen®.

Att gbra ett monkband

Trots att jag aldrig sett ett monkband forsokte jag i februari 2010 gora ett. Enligt mina
foraldrar tillverkades monkbandet i samband med tillredning av julens lutfisk som vanligen
var torkad sej men ibland langa. Torkad lutfisk finns emellertid knappast att fa tag pa numera
och lutfisken képs vacuumforpackad utan ben. | en valsorterad fiskaffar pa Goétgatan i
Stockholm hade de nagra torkade lutfiskar men de har vanligtvis inget ryggben nufértiden.
Fiskhandlaren sade att det kunde vara svart att hitta lutfisk med ryggben i allmanhet men att
det kunde finnas i Goteborg. Dar hanteras torkad fisk framst under hosten for att kunna saljas
i jultid. Melanders fisk i Soderhallarna, Stockholm, ordnade ett skrov fran en torsk pa 8-10
kilo. Jag kokade skrovet som fick svalna. Kotorna rensades och skrovet borstades, fiskbenen
och utstickande bitar klipptes bort noga eftersom de kan vara vassa. Darefter brots kotorna
isdr eller delades med en kniv. Delarna skrubbades. Né&r kotorna skulle trés upp visade det sig
att stoppnal och hushallssnore var for grovt. En synal och sytrad eller bjorntrad var battre men
det gick endast att tra upp nagra fa kotor. Kanske torskkotor inte ar lampligt for monkband?
Den nu aktuella torsken var kanske i storsta laget och kotorna ganska stora.

Ett monkband kan uppenbarligen tillverkas av olika sorters fisk, redan i denna korta
betraktelse namns langa, sej, lax och gadda. Det kanske fanns regionala eller lokala
variationer i valet av fisk.

Ett gammalt monkband

Min mor och far berattade i mars 2010 att nagra vanner fran Skramtrask sagt att de ocksa hade
lekt med monkband som barn. En av dessa har ett gammalt monkband som tillhort en
slakting. Monkbandet &r troligen tillverkat i Skramtréask pa 1800-talet och ligger ihoptrasslat i
en platask. Bandet ar upptratt pa bjorntrad och ar eventuellt inte ihopknutet i &ndarna. Kotorna
ar inte storre an ca 1 cm. Det har tva knappar fastknutna troligen i vardera anden samt en
avdelande trapérla troligen pa mitten. Sadana knappar och parla hade inte mina foraldrars
barndoms monkband.

Stockholm, den 10 april 2010

Birgitta Arvidsson
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